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No Deixa que eu Conto de hoje, contaremos uma das mais fantásticas lendas da fl oresta, a do Boto Cor-de-Rosa, e de 
como Nazinha conseguiu salvar sua irmã do encantamento. Tem também curiosidades sobre o tamanduá, um bicho muito 
interessante, e sobre o tacacá, um dos alimentos mais conhecidos da Amazônia, além de uma brincadeira muito divertida, 
a dança do boto.

Programa 103 - Nazinha e o Boto 
                             Cor-de-Rosa 

Essa história, além de muito divertida, pode incentivar as 
crianças de 0 a 8 anos a conversarem e realizarem uma 
infi nidade de investigações a partir de perguntas que po-
dem ajudá-las a questionar o mundo. Você pode pergun-
tar ou incentivá-las a:

• Você já ouviu falar do boto cor-de-rosa? Você já viu um?
• Sabia que o boto-cor-de-rosa é um mamífero igual à ba-
leia? E sabe o que é um mamífero?
• E a lua cheia, você já viu? Você já reparou como a lua 
muda de forma durante as noites? Ela tem quatro fases: 
nova, crescente, cheia e minguante! Que tal dar uma 
olhada pela janela e ver em que fase a lua está?
• Nazinha brincou de pira, que é a mesma coisa de pega-
-pega. Você já brincou de pega-pega?

Andrea explica nesse programa uma brincadeira musica-
da com a canção sobre o boto que o Leandro compôs. 
Quem gosta de brincar com música?
• 0 a 3 Anos – Brincadeira de roda – Desde cedo brin-
car de roda com as crianças! Sim, aquelas brincadeiras de 
roda antigas, que nos ajudam a cuidar da pessoa a quem 
damos a mão, a seguir ritmos internos e externos!
• 4 e 5 Anos – Dança do Boto – Seguir as orientações 
que a Andrea dá para fazer a dança do boto.
• 6 a 8 Anos – Boto cor-de-rosa existe? – Que tal pesqui-
sar com as crianças sobre o boto cor-de- rosa, será que ele 
existe?

Brincadeira Musicada :História:

Neste Programa você vai encontrar:

Direitos de Aprendizagem: Brincar, Conviver & Explorar
Campos de Experiência: O eu, o outro e o nós, Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação
& Corpos, Gestos e Movimentos

Link Youtube: https://youtu.be/HdlqNiXPY1M
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