
190 - GUIA DEIXA QUE EU CONTO

Neste programa narramos a biografi a da menina Cláudia Adão, que enfrentou muitos desafi os por ter um cabelo crespo. 
Nossa convidada Lenna Bahule de Moçambique conta a fábula do crocodilo e do macaco. E teremos ainda uma brincadeira 
da Tânzania Si MaMaKa!

Essa história, além de muito divertida, pode incentivar as 
crianças de 0 a 8 anos a conversarem e realizarem uma 
infi nidade de investigações a partir de perguntas que po-
dem ajudá-las a questionar o mundo. Você pode pergun-
tar ou incentivá-las a:

• Que tal fazer a sua biografi a?
• Ampliando o vocabulário: HOSTILIZAR.
• Como é o seu cabelo?
• Fazer um desenho – autorretrato.
• Pesquisar e investigar sobre Moçambique!

Este programa está recheado de brincadeiras! Tem brin-
cadeira até da Tanzânia. Você sabe aonde fi ca esse lugar? 
Aproveite muito! 
• 0 a 3 Anos – Crocodilos e Macacos – Brincar de imi-
tar crocodilos e macacos... Como andam? Qual barulho 
fazem? Que tal desenhar seu crocodilo e seu macaco?
• 4 e 5 Anos – Brincadeira - Simama/ Ka/Ruka – Ma-
fuana explica detalhamente como brincar, mas precisa 
prestar muita atenção! 
• 6 a 8 Anos – Morto vivo – Brincando de morto/vivo 
– Quando falar morto, precisa agachar, quando falar vivo 
precisa fi car de pé!

Brincadeira :História:

Neste Programa você vai encontrar:

Direitos de Aprendizagem: Brincar, Conhecer-se, Conviver & Participar
Campos de Experiência: O eu, o outro e o nós
Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação & Corpo, Gestos e Movimentos

Link Youtube: https://youtu.be/n_soNdgcmH0Programa 177 – Crocodilo e o Macaco
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