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Neste episódio, Kiara Terra convida crianças e adultos para conhecerem uma história curiosíssima sobre um pássaro mági-
co e depois brincar pela trilha do arvoredo com a Cia. Benedita na estrada. No caminho da brincadeira tem mamãe lobo-gua-
rá, músicas originais e muitas surpresas. Vem ouvir!

Além de muito divertida, essa história pode incentivar que 
as crianças de 0 a 8 anos conversem e realizem uma infi -
nidade de investigações a partir de perguntas que podem 
ajudá-las a questionar o mundo. Você pode perguntar ou 
incentivá-las a:

• Imitar um rouxinol.
• Cantar como um rouxinol.
• Conhecer, investigar sobre espécies de pássaros.
• Pintar com guache pássaros de diferentes cores e ta-
manhos.

Brincar de estátua. 
• 0 a 3 Anos – Brincar de imitar – Escolher um tipo 
de pássaro para imitar: rouxinol, bem-te-vi, coruja, galinha, 
pintinho, e todo o grupo imita.
• 4 e 5 Anos – Brincar de caminho do arvoredo – “Vou 
seguindo o meu caminho pela estrada do arvoredo, logo, 
logo, eu vou chegar lá na terra do sussego, oiá... Mas o 
caminho é longo, posso encontrar algo perigoso para me 
assustar..... Ai ai ai, como é que vou fazer, vou virar (esco-
lhe um animal) pra poder me esconder... Oiá...”  E durante o 
caminho as crianças se transformam em vários animais.  
• 6 a 8 Anos – Brincar de estátua  – Escolher durante a 
brincadeira posições e expressões que as crianças preci-
sam fazer: cara de medo, língua pra fora, parar com uma 
perna só etc.
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Link Youtube: https://youtu.be/SgqVWyGqmY8 Programa 2 – Rouxinol na Estrada




