
98 - GUIA DEIXA QUE EU CONTO

Hoje o programa é recheado de soninho e relaxamento. Vamos ouvir canções de ninar, a história da borboleta Antonieta, que 
estava morrendo de sono mas não queria dormir de jeito nenhum, e ainda vamos ouvir poesias. Durmam bem!

Essa história, além de muito divertida, pode incentivar 
as crianças de 0 a 8 anos a conversarem e realizarem 
uma infinidade de investigações a partir de perguntas 
que podem ajudá-las a questionar o mundo. Você pode 
perguntar ou incentivá-las a:

• Borboleta tem sono?
• Quanto tempo será que uma borboleta vive?
• Desenhe uma borboleta com barbante!
• Que tal fazer umas borboletas de dobradura? 
• Imitar borboletas.

Esses dois se preparam para dormir nesse programa. 
Eita momento gostoso, mas que às vezes dá um traba-
lho danado!
• 0 a 3 Anos – Cantigas de dormir - Cantar músicas 
com as crianças que ajudam a gente a dormir. Tem al-
guma de sua preferência?
• 4 e 5 Anos – Cabaninha pra dormir – Fazer uma 
cabaninha para dormir... Sim, lençol, mesa e cadeira po-
dem ajudar a “cabaninha a fi car de pé’’.
• 6 a 8 Anos – Histórias para dormir - As crianças po-
dem levar histórias ou livros que gostam de ouvir para 
dormir... Por que é importante dormir? Ajuda mesmo
a crescer?

Olívia falando dos bichos:História:

Neste Programa você vai encontrar:

Direitos de Aprendizagem: Brincar, Expressar & Participar
Campos de Experiência: Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação
Espaços, Tempos, Quantidades, Relações e Transformações, & Corpos, Gestos e Movimentos

Link Youtube:  https://youtu.be/VqqocxbIRdIPrograma 85 - A Borboleta Antonieta
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Campos de
Experiência

Hora da dança
Meu amigo japonês

Poesia
A Lua de Raul

Personagens
Euzébio e Aurora




