
Neste episódio, eles falam sobre pequenas tarefas que 
podem fazer para ajudar em casa, como estender a rou-
pa e passar pano no chão.
• Você ajuda em casa?
• O que sabe fazer para ajudar?
• Que tal ajudar a carregar as sacolas de compras do
mercado da próxima vez?

• 0 a 3 Anos – Guardando os brinquedos – Incentivar
os bebês após brincarem, guardarem os brinquedos.
• 4 e 5 Anos – Ajudante do dia –  Você pode ter na sua
sala um ajudante a cada dia da semana, essa criança
pode ficar responsável por pequenas tarefas como dis-
tribuir as folhas para os colegas.
• 6 a 8 Anos – Discussão sobre trabalho infantil –
Conversar com as crianças a respeito da exploração do
trabalho infantil, levar algumas imagens, ouvir o que as
crianças sabem sobre esse assunto e apontar as proble-
máticas decorrentes dessa prática.
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