
Essa história, além de muito divertida, pode incentivar 
as crianças de 0 a 8 anos a conversarem e realizarem 
uma infinidade de investigações a partir de perguntas 
que podem ajudá-las a questionar o mundo. Você pode 
perguntar ou incentivá-las a: 
• Conhecer outros países.
• Você sabe onde fica a Turquia?
• Você conhece ou já comeu romã?
• O que você sabe sobre o deserto? Conhece algum ani-
mal que mora lá?
• Você já tentou tomar leite de colherinha?

• 0 a 3 Anos – Batuque de colherinha - Propor que os
bebês brinquem com colherinhas, e eles podem fazer
batuque no chão e em diferentes superfícies da sala.
• 4 e 5 Anos – Experimentar derivados do leite – Pedir
o apoio das famílias para que enviem derivados do lei-
te, por exemplo, queijo, iogurte, requeijão, manteiga etc.
Conversar com as crianças sobre como usamos o leite
como base para outros alimentos e depois provar os ali-
mentos enviados.
• 6 a 8 Anos – Descobrindo a Rosa dos Ventos - Apre-
sentar a Rosa dos Ventos e falar sobre pontos cardeais.
Brinque com a turma de andar 3 passos para o sul, 5
passos para o oeste e assim sucessivamente.

A história é: 

Neste Programa você vai encontrar:

BNCC História

Direitos de
Aprendizagem

Brincar
Conviver
Explorar

Brincar
Expressar
Participar

• O eu, o outro e o nós
• Escuta, Fala, Pensamento 

e Imaginação
• Espaço, Tempos,

Quantidades, Relações e 
Transformações

• Escuta, Fala, Pensamento 
e Imaginação

• Traços, Sons, Cores e 
Formas

Campos de 
Experiência

Direitos de Aprendizagem: Brincar, Conhecer-se, Expressar & Explorar
Campos de Experiência: O eu, o outro e o nós
Escuta, Fala, Pensamento e Imaginação &
Corpos, Gestos e Movimentos

Link Youtube: https://youtu.be/-uOtiBZsNQoPrograma 7 - Bom Pra Comer de Colherinha 

Trava-línguas


