
Fazer o próprio brinquedo e depois brincar com ele! Já 
imaginou? A Andrea faz nesse episódio um passo a pas-
so explicando como fazer o Barangandão! Essa brinca-
deira, além de muito divertida, pode incentivar as crianças 
de 0 a 8 anos a conversarem e realizarem uma infinidade 
de investigações a partir de perguntas que podem aju-
dá-las a questionar o mundo. Você pode perguntar ou 
incentivá-las a:
• Você já construiu alguma antes?
• Você já viu a construção de uma casa?
• Como será que constroem um avião?

• 0 a 3 Anos – Brincar com papel celofane -  Essa
brincadeira exige muita atenção dos adultos, que devem
estar superatentos a como os bebês irão manipular o pa-
pel celofane. Pendurar o papel em varais baixos, na altura
dos olhos dos bebês, e deixar que puxem ou olhem atra-
vés do celofane..
• 4 e 5 Anos – Olhar colorido -  Preparar saquinhos de
plástico transparentes. Deixar que cada criança escolha
uma cor de corante natural para misturar na água e en-
cher seu saquinho. Brincar de olhar através do saquinho
com a água colorida.
• 6 a 8 Anos – Construir óculos coloridos -  Cada crian-
ça pode recortar o molde de uma armação de óculos e
um pedaço de celofane colorido para a lente e observar o
dia por meio das lentes coloridas.
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